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Informacje dot.
procesu
radykalizacjl

Radykalizacja jest procesem, w
ktérym osoba lub grupa, pod
wptywem réznych czynnikow,
przybiera coraz bardzie
skrajne poglady I zaczyna
akceptowac wykorzystanie
przemocy w celu realizacji
swoich zamiarow lub
zamanifestowania swoich
przekonan.

W wyniku radykalizacji osoba moze uzna¢, ze jedynym
sposobem realizacji swoich zamiardéw jest terroryzm.
Motywacje mogg byc¢ rézne - polityczne, religijne,
ideologiczne albo osobiste. Czynnikiem wspdlnym jest
chec¢ bezprawnego uzycia sity przeciwko osobom lub
mieniu w celu zastraszenia i/lub wymuszenia
okreslonej reakcji na danej grupie ludnosci lub catym
panstwie.

Nikt nie rodzi sie terrorysta.
Terrorysta cztowiek moze sie sta¢ w
wyniku procesu radykalizacji.
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Reagowanie na radykalizacje pomaga
zapobiegac zagrozeniom
terrorystycznym

Na kazdym etapie procesu )
radykalizacji mozna zareagowac!
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Nikt nie rodzi sie terrorystg. Terrorystg cztowiek

moze sie stac¢ poprzez proces radykalizacji.

Na decyzje o przeprowadzeniu zamachu moze wptyngé
wiele réznych czynnikdéw, a sprawcga ataku moze
zostac osoba, ktdra nie wyrdzniata sie wczesniej
agresywnym zachowaniem. Niezaleznie od tego, czy
radykalizacja jest krotka i gwattowna, czy tez
dtugofalowa, moze prowadzi¢ wtasnie do terroryzmu.

W celu skutecznego zapobiegania atakom
terrorystycznym kluczowa jest umiejetnos¢ szybkiego
rozpoznawania i przeciwdziatania objawom
radykalizacji, nie tylko przez stuzby, ale réwniez przez
wszystkich obywateli.

Rozpoznanie zmiany zachowania wsrdd oséb z
naszego otoczenia i zakwalifikowanie jej jako
radykalizacji nie jest proste. Ponizej przedstawiamy
tzw. Barometr zachowan, ktory zawiera przyktady
zachowan wskazujace na proces radykalizacji dane;
osoby:

Niegrozne zachowanie

Kategoria obejmuje réznorodne zachowania
zwigzane z zaangazowaniem politycznym,
religijnym i wspolnotowym, ktére charakteryzuja
sie pokojowg formg i wykorzystaniem
demokratycznych srodkéw wyrazu. Jezeli dana
osoba zachowuje sie w opisany ponizej sposob,
nie powinno budzi¢ to Twoich obaw.

O Ktéci sie z bliskimi osobami aby broni¢ swoich
racji i przekonan.

O Przyjmuje widoczne znaki (tradycyjne ubrania,
dtuga broda, ogolona gtowa, symbole
religijne, okreslone tatuaze itp.), aby wyrazic



swojg tozsamos¢ lub poczucie przynaleznosci
do wybranej grupy.

O Jest aktywna w mediach spotecznosciowych.

O Zajmuje wyraznie okreSlone stanowisko i
dyskutuje o sprawach zwigzanych ze
spotecznoscia, dang grupg lub
indywidualnymi osobami.

O Wyraza zywe zainteresowanie biezgcymi
sprawami krajowymi i miedzynarodowymi.

O Zwieksza swoje zaangazowanie w praktyki
religijne lub w aktywnos¢ polityczna.

O Zmienia wyznanie lub nabiera nowe
przekonania ideologiczne lub polityczne.

O Nalega na przestrzeganie okreslonej diety i
innych zakazéw wynikajacych z przekonan
religijnych lub politycznych.

O Wyraza potrzebe doznania nowych wrazen i
przygod.

O Wyraza potrzebe walczenia z
niesprawiedliwoscia.

Problematyczne zachowanie

Ta kategoria obejmuje zachowania, ktére
Swiadczg o ztym samopoczuciu danej osoby. Jezeli
zachowuje sie ona w opisany ponizej sposéb, to
0znacza, ze coraz mocniej utozsamia sie z
wybrang sprawg lub ideologig, co prowadzi do
istotnych zmian w jej stylu zycia.

O Woyraza spolaryzowane poglady, ktérych nie
chce poddac pod dyskusije.

O Jej zachowanie zaczyna powodowacd konflikty
W zyciu rodzinnym.



O Fascynuje sie teoriami spiskowymi i opowiada
0 nich.

O Zaczyna izolowac¢ sie od rodziny i (lub)
znajomych.

O Nagle zmienia swoje nawyki.
O Ma poczucie odrzucenia i bycia ofiara.

O Uporczywie gtosi swoje religijne lub polityczne
przekonania.

O Odrzuca zasady obowigzujgce w organizacji, z
ktérg byta zwigzana (szkota, praca, druzyna
sportowa itp.).

O Odmawia udziatu w zajeciach grupowych lub
rezygnuje z kontaktéw z innymi osobami z
powodu: pogladdw, rasy, koloru skory,
wyznania lub ptci.

O Wyraza potrzebe dominacji lub kontroli nad
innymi osobami.

O Nie chce zmieni¢ swoich pogladdéw i uznac
innych punktéw widzenia.

Niepokojgce zachowanie
Kategoria obejmuje zachowania, ktére mozna

wigzac z poczatkiem zaangazowania danej osoby
w radykalng dziatalnos¢. Charakteryzuje sie duza

nieufnoscig do Swiata zewnetrznego oraz
przewagg pogladow legitymizujgcych uzycie
przemocy do osiggniecia wtasnych celow.

O Catkowicie zrywa wiezi z rodzing i (lub)

znajomymi oraz utrzymuje relacje wytgcznie z

NOWO poznhanymi osobami.

O Usprawiedliwia uzycie przemocy w celu
obrony sprawy lub ideologii.



O Ukrywa nowy styl zycia lub system wartosci
przed cztonkami rodziny i bliskimi.

O Nawigzuje relacje z osobami lub grupami o
pogladach ekstremistycznych.

O Nagle traci zainteresowanie szkotg lub praca.

O Uzywa symboli i znakéw zwigzanych z
ekstremistycznymi ugrupowaniami.

O Wierzy w nagty koniec Swiata, meczenstwo
lub inne mesjanistyczne wizje.

O Wyraza nienawis¢ wobec innych 0séb lub
grup.

Alarmujgce zachowanie

Ta kategoria obejmuje zachowania swiadczace o
niezwykle silnym przywigzaniu danej osoby do
ideologii lub sprawy, ktore doprowadzito jg do
przekonania, ze przemoc jest jedynym mozliwym
i skutecznym srodkiem dziatania.

O Bierze udziat w dziataniach grupy
ekstremistycznej (materialnie, finansowo lub
fizycznie).

O Rekrutuje lub namawia osoby do przyfaczenia
sie do grupy ekstremistycznej lub
ekstremistycznego przedsiewziecia.

O Kontaktuje sie z grupami lub osobami
znanymi ze skrajnych pogladéw (réwniez
przez Internet).

O Wzmacnia swoje przekonania przez
odwiedzanie radykalnych stron i forow
internetowych.

O Planuje lub popetnia akty przemocy
inspirowane radykalnymi pogladami.



O Interesuje sie bronig i (lub) materiatami
wybuchowymi, bezprawnie stara sie je naby¢
lub uczy sie nimi postugiwac.

O Planuje podréz do strefy konfliktu lub regionu,
w ktérym aktywne sg grupy ekstremistyczne
lub terrorystyczne.

Jak przeciwdziata¢ radykalizacji?

Jezeli zauwazysz, ze osoba z Twojego otoczenia sie
radykalizuje, postaraj sie zrozumiec jej problemy i
przedstawic alternatywne sposoby rozwigzania
sytuacji. Sprébuj zniechecic jg od popadania w
skrajnosci przez perswazje, a takze zaangazuj jej
najblizszych do tego zadania. Nie wdawaj sie w spory i
nie wysmiewaj jej pogladéw, gdyz moze to tylko
utwierdzi¢ te osobe w swoich przekonaniach i
przyspieszy¢ radykalizacje. Nie ma jednego sposobu
na zatrzymanie lub odwrdcenie procesu radykalizacji,
jednak najgorsze co mozemy zrobi¢ to zignorowac
problem i nie podja¢ zadnych dziatan.

Jesli jednak osoba przejawia zachowanie opisane w
kategorii zachowan alarmujgcych - poinformuj stuzby!
Swiadczy ono o bardzo zaawansowanej radykalizacji,
ktéra moze sktoni¢ osobe do popetnienia aktu
przemocy. Twoja wiasciwa reakcja moze uratowac
zycie!

Werbalizacja checi dokonania ataku moze pojawic sie
juz na etapie radykalizacji, przygotowan do ataku lub
tuz przed przeprowadzeniem samego ataku. Jezeli
zachowanie i inne czynniki wskazujg na radykalizacje
danej osoby, a ta sugeruje chec zabicia danej osoby
(oséb) lub dokonania innego czynu o charakterze
terrorystycznym lub kryminalnym, badz na ten temat



zartuje, nie lekcewaz tego typu komunikatéw -
zadzwon pod numer 112!

Analiza zamachéw terrorystycznych, ktére miaty
miejsce w ostatnich latach w Europie wykazata, ze
niektdrzy ze sprawcow informowali cztonkow swojej
najblizszej rodziny lub znajomych o checi
przeprowadzenia ataku lub wrecz namawiali ich do
wspotpracy. Niestety, te zachowania byty czesto
bagatelizowane. Bliskie osoby nie chciaty tez
przekazywac informacji o zagrozeniu ze strachu przed
potencjalnymi konsekwencjami oraz dla ochrony
swoich najblizszych.
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